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TANZ MIT MIR 
 „Mit ihrer riesengroßen Freude am Tanzen stecken sie uns täglich aufs Neue an – das ist auch für unsere Trai-
nerinnen und Trainer unglaublich bereichernd“, sagt Werner Schuster, Verantwortlicher für Organisation und 

Öffentlichkeitsarbeit beim Verein Ich bin O.K. – dieser bietet bereits seit 1979 in Wien gemeinsame Tanzkurse für 
Menschen mit und ohne Behinderung an. Wöchentlich finden 21 Kurse in elf verschiedenen Tanzstilen für alle ab 

fünf Jahren statt. Fortgeschrittene können in der Dance Company zusammen mit ProfitänzerInnen tanzen. Je-
des zweite Jahr wird gemeinsam ein Tanzstück einstudiert, das im Theater Akzent (meist im Frühjahr) aufgeführt 

wird. Und: Der Verein bietet die weltweit erste Ausbildung für Menschen mit Down-Syndrom zum/r TänzerIn und 
TanztrainerIn an. Die neuen Kurse starten Anfang September, Anmeldung und Infos unter: ichbinok.at. 


