»,Die Grenzwerte schiitzen uns*

Kommunikation Inge Paulini, die Chefin des Bundesamtes flr Strahlenschutz, sieht keine Gefahren fur die
Gesundheit durch die Einfihrung des neuen Mobilfunkstandards 5G. Von [gor Steinle

er neue Mobilfunkstan-

dard 5G wird die digita-

le Welt und unsere Kom-

munikation revolutio-
nieren. Manche Wissenschaftler
warnen jedoch vor gesundheitli-
chen Gefahren der Handystrah-
len. Inge Paulini, Préisidentin des
Bundesamts fiir Strahlenschutz
(BfS), hilt die Bedenken nicht fiir
berechtigt.

Beim Thema Mobilfunk und 5G ha-
ben viele Menschen gesundheitliche
Bedenken. Zu Recht?

Inge Paulini: Nein. Wenn man be-
trachtet, welche gesundheitlichen
Wirkungen wissenschaftlich be-
stitigt sind, dann sind die Sorgen
nicht berechtigt. Wir wissen, dass
die 5G-Frequenzen, die momen-
tan in die Anwendung kommen,
nicht anders wirken als die Mo-
bilfunkfrequenzen, die wir schon
in den vergangenen Jahren be-
nutzt haben. Und die sind gut er-
forscht. Bei den Grenzwerten, die
wir in Deutschland haben, treten
keine gesundheitlichen Wirkun-
gen auf.

Welche Wirkungen sind bestatigt?

Das Gewebe erwirmt sich, wie
wir es zum Beispiel auch von Mi-
krowellen kennen. Die giiltigen
Grenzwerte liegen jedoch deut-
lich unterhalb einer Wirkung, die
schidlich fiir den Korper wire.
Diese Grenzwerte werden zudem
bei weitem nicht ausgeschopft.

Mobilfunkkritiker sind liberzeugt,
dass es auBBer dem thermischen Ef-
fekt, den Sie schildern, weitere Aus-
wirkungen gibt, Krebs zum Beispiel.
Wissenschaftlich bewiesen ist
nur der thermische Effekt. Einzel-
ne Studien geben zwar Hinweise
auf weitere Effekte, die sind aus
unserer Sicht jedoch nicht auf
den Menschen iibertragbar und
auch nicht auf die Art und Wei-
se, wie wir Mobilfunk nutzen. Bis-
her konnten solche Hinweise
auch nicht durch weitere Studien
wiederholt werden.

Oft werden zwei Studien als Beleg
genannt, die des amerikanischen
National Toxicology Program und
eine des italienischen Ramazzini-In-
stituts. Warum sind die nicht auf
den Menschen iibertragbar?

Bei den Studien ging es darum,
ob Mobilfunkstrahlen Krebs ver-
ursachen. Ratten und Maiusen
wurden fast ihr komplettes Leben
lang beinahe rund um die Uhr ei-
ner Strahlenbelastung ausgesetzt,
die tausendfach iiber das hinaus-
geht, was wir Menschen erleben.
Zum einen. Zum anderen waren
die Effekte in den Untersuchungs-
gruppen sehr unterschiedlich
verteilt. So traten etwa nur bei
minnlichen Ratten bestimmte
Tumore auf. Deswegen und auf-
grund einiger weiterer Dinge sind
diese Studien nicht auf den Men-
schen tiibertragbar. So wie wir
Mobilfunk nutzen, gibt es keinen
Grund zu befiirchten, dass da-
durch Krebs entsteht.

Nun ist der Mobilfunk eine noch rela-
tiv junge Technologie. Braucht es
nicht Langzeitstudien?

Ja, das stimmt. Aber obwohl wir
seit 20 Jahren mobil telefonieren,
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steigt die Anzahl der Hirntumo-
re laut Krebsregister in der Be-
volkerung nicht an. Wir sehen
aber, dass viele Menschen sich
Sorgen machen und nehmen das
sehr ernst. Deswegen geben wir
Empfehlungen ab, wie sich jeder
zusitzlich schiitzen kann, indem
er beim Telefonieren mit dem
Handy etwa ein Headset benutzt
oder nicht bei schlechtem Emp-
fang telefoniert. Dann ist die
Strahlung ndmlich am stérksten.

Wenn in Zukunft vom Toaster bis zur
Zahnbiirste alles vernetzt ist und
strahlt - kann das noch gesund
sein?

Die 5G-Frequenzen, die letztes
Jahr versteigert worden sind, be-
finden sich in einem Bereich, der
gut erforscht ist. Da kennen wir
die Wirkung und da schiitzen uns
die Grenzwerte. Wie die Strah-
lenexposition sich bei neuen An-
wendungen mit méglicherweisen
anderen Antennen verdndert,
werden wir messen und beobach-
ten. So rasant wie sich die Digi-
talisierung entwickelt, wird es
Anwendungen geben, die wir uns
jetzt noch gar nicht vorstellen
konnen. Wir pliddieren auf jeden
Fall fiir einen umsichtigen Aus-
bau: Grenzwerte einhalten und
offene Fragen erforschen. Das
wird derzeit beides eingehalten.
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Inge Paulini sieht in Sachen Mobilfunk Nachholbedarf bei der Aufklarung der Menschen.

Manche unserer Nachbarlander sind
skeptisch, ob das der Fall ist. Briissel
sollte Pilotregion fiir 5G werden, hat
wegen Bedenken aber abgesagt.
Und in der Schweiz gelten teils zehn-
mal niedrigere Grenzwerte.

Das, was in manchen unserer
Nachbarldnder beschlossen wur-
de, hat keine wissenschaftlichen
Griinde, da sind wir uns mit den
Fachbehorden dieser Linder ei-
nig. Die wissenschaftliche Bewer-
tung dort unterscheidet sich nicht
von unserer. Wie die Gesellschaft
mit diesen Erkenntnissen umgeht,
entzieht sich unserem Einfluss.

In Briissel lautete die Argumentati-
on, Grenzwerte wiirden {iberschrit-
ten. Sehen Sie diese Gefahr nicht
auch fiir deutsche Stadte?

Nein. Wir sind so weit weg von
den Grenzwerten, dass ich da der-

zeit keine Gefahr sehe. Bis hohe-
re Frequenzen auf den Markt
kommen, die anders wirken als
die jetzt versteigerten, werden
noch Jahre vergehen und auch da-
bei werden die Grenzwerte ein-
gehalten. Ho6here Frequenzen
dringen nicht so tief in unsere
Korper ein und wirken, wenn
iiberhaupt, auf Aufenflichen un-
seres Korpers, also Haut oder Au-
gen. Dazu haben wir bereits Stu-
dien gestartet.

Studien gibt es jetzt schon zuhauf,
viele Menschen sind dennoch skep-
tisch. Muss das BfS seine Arbeit
besser kommunizieren?

Wir arbeiten jeden Tag dafiir, bes-
ser zu werden. Wir leben ja alle
in einer Informationsflut, da ist
es oft schwierig, durchzudringen.
Strahlung ist nur schwierig vor-
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Inge Paulini (59) leitet
das Bundesamt fiir
Strahlenschutz (BfS)
mit seinen 540 Mitar-
beitern seit 2017. Zuvor
war die Toxikologin und
Ernahrungswissen-
schaftlerin seit 2009 als
Generalsekretdrin des

Wissenschaftlichen Bei-
rats Globale Umweltver-
anderungen tatig. Von
1993 bis 2008 arbeitete
sie fur das Umweltbun-
desamt, wo sie zuletzt
die Grundsatzabteilung
fur Nachhaltigkeitsstra-
tegien, Umweltrecht

und Umweltékonomie
verantwortete. Das Bun-
desamt fur Strahlen-
schutz wurde 1989 vor
dem Hintergrund des
Atomungliicks in
Tschernobyl gegriindet
und hat seinen Sitzin
Salzgitter.
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stellbar, man kann sie nicht rie-
chen, nicht sehen, nicht fiihlen.
Sie ist abstrakt, deswegen bedarf
es mehr Informationsarbeit. Wir
bauen jetzt ein neues Kompetenz-
zentrum fiir elektromagnetische
Felder in Cottbus auf. Da wollen
wir gerade in diesem Bereich ei-
nen kriftigen Schlag drauflegen:
Wir wollen mehr Informationen
zur Verfiigung stellen, einen be-
gehbaren Showroom einrichten,
wo Menschen vor Ort sich noch
besser tiber elektromagnetische
Felder informieren konnen.

Wie wollen Sie damit die Menschen
iber die Region Cottbus hinaus er-
reichen?

Wir wollen in Cottbus Multipli-
katoren schulen, die ihr Wissen
weitergeben und die Menschen
vor Ort schnell und qualifiziert
informieren konnen. Kommunal-
politiker wie Biirgermeister zum
Beispiel, oder auch Mediziner in
Gesundheitsdmtern, genauso wie
Digitalbeauftragte. Das gilt nicht
nur fiir das Thema Mobilfunk,
sondern auch fiir Stromnetze, de-
ren niederfrequente Strahlung
viele Menschen umtreibt. Die
Diskussionen um neue Masten
oder Trassen finden insbesonde-
re in den Gemeinden statt, des-
wegen gibt es vor allem dort Be-
darf an Fachwissen.



