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Das Halloch ist die zweitgrofite
Hohle Europas. Schulterbreite
Giinge, Kilte und Dunkelheit —
eine Expedition in die Unterwelt
ihrt an die eigenen Grenzen und
spricht Freiheit von ToBias oELLIG

DIE ZEIT (u.)

DIE ZEIT (0.); Tobias Oel

Oben: Ein letzter Blick zuriick durch
den Eingang der Héhle. Unten:
Pause im Licht der Stirnlampen
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it dem linken Arm voran

soll ich also wiedergeboren
werden. Unser Hohlenfiih-

rer Marcel erklirt vor jedem
Engpass, wic wir hindurch
steigen sollen. Jetzt liegt die
»Wiedergeburt« vor uns.
Loch, durch das man in cine
angt. »Wie Superman rein, und

Ein schulterbreit
enge Kammer gl

dann musst du dich huren, verstehst du das?«
Schweizerdeutsch. Ich soll mich biicken, auf den
Knien rutschen.

Ich mache mit dem linken Arm cin paar Super-
Buchstiblich, denn:

»Der

man-Trockeniibungen.
Hiilfte aller Tei
sagt Marcel, wihrend er biuchlings ins Loch gleitet.
Alsich meinen Kopf in die Offnung stecke, leuchtet
die Lampe an meinem Helm einen Spa]r aus, der so
eng und verwinkelt ist, dass mir beklommen wird.
»Der Kanal, durch den du auf die Welt gekommen
bist, war noch viel enger«, wnt Marcels Stimme
dumpf aus dem Dunkeln. So genau erinnere ich
mich nicht daran. Aber er war bestimmt nicht felsig,
und mir lief dabei auch kein Eiswasser in die Gum-
mistiefel, denke ich. Dann hure ich mich durch
meine Wiedergeburt.

Muotathal, Zentralschweiz am Tag zuvor. Zu-
sammen mit Marcel und sechs weiteren Expeditions-
teilnchmern sitze ich in einem verqualmten Restau-
rant am Fufe des Eingangs zum Halloch, der zweit-
groften Hohle Europas. In den nichsten beiden
Tagen wollen wir einen Teil der gut 200 Kilometer
langen Giinge erkunden und nachts dort biwakie-
ren. »Keine Handys, keine Uhren, keinen Luxus,
sagt Marcel, cin kerniger Typ Anfang 50 mit ver-
strubbelten schwarzen Haaren. »Sonntag um 16
null null sid ihr wieder draufen, mehr miisst ihr
nicht wissen. Geniefit es, mal ohne Zeit zu sein.«

Seit 24 Jahren fithre Marcel Rota Hohlentouren.
Dafiir, d: an 150 Tagen im Jahr durchs Hélloch
stiefelt und in seinem Urlaub andere Hohlen der
Wele inspiziert, ist er ziemlich braun gebrannt.
Schon als Kind, sagt er, habe er Fuchslcher ausge-
buddelt. Andere forschen in Héhlen, weil sie hoffen,
dort Schitze zu heben. Fiir ihn ist die Hohle selbsc
der Scharz.

»Licht ist das kostbarste Gut, wenn wir drinnen
sinde, erklirt er. Jeder bekommt einen Helm mic
Stirnlampe. Marcel wird die Dunkelheit mit der
Flamme seiner Karbidlampe durchstrahlen. »Zu-
sammen mit einer Alu-Wirmedecke st sich daraus
im Notfall ein Thermozelt einrichten.« Notfall?

Im Hélloch sei noch nichts passiert, sagt Marcel.
Kein Einschluss, kein Unfall. Nicht mal cin ver-
knackster Ful im letzten Vierteljahrhundert. Es
kommt allerdings auch kein Tourist ohne kundige
Fiihrung hinein. Wie in Berghiitten liegt im Re-
staurant ein Buch aus, in das jeder Tourleiter sich
cintrigt. Kame eine Gruppe nicht piinkdich zu-
riick, setzze sich ein 60-kopfiges Bergungsteam in
Bewegung.

»Alles tipptopp?«

»Alles tipptopp.«

Eine halbe Stunde spiiter stapfen wir wie ein
Trupp Kanalarbeiter durch den vernebelten Wald.
Im Biwak null, einer Hiitte in der Nihe des Restau-
rants, haben wir den Luxus abgestreift, Jeans und
Pullover gegen Thermounterwische und reififeste
Opveralls getauscht. Statt Bergschuhen tragen wir
Gumnmistiefel, weil sic auf dem glatten Untergrund
mehr Halt geben.

Halloch komme nicht von Hélle. Sondern von
hihl, rutschig, sagen Sprachforscher. Seit Millionen
von Jahren frisst sich Wasser durch den Kalkstein.
Das hat die vielen Ginge gegraben, sagen Hohler
forscher. Nein, es war doch der Teufel, sagen die Al-
testen im Dorf: Eines Tages, als ihm das Teufelscin
verleidet war, wollte er cin anstindiger Bauer wer-
den. Und kaufte dem Frauenkloster zu Muotathal
cine schéne Alp ab. Von Héllencifer b n,
spannte der Teufel zwei Feuergiule ein und durch-
pfliigte die blumigen Matten am Pragelpass meter-
tief. Als er sah, welche Steinwiiste er geschaffen hat-
te, ergriff ihn brennende Scham. Auf kiirzestem
Wieg stiirzte er in seine Heimat zuriick. Und hinter-
lie dabei cinen gewaltigen Felsgang im Berg.

In diesem Gang laufen wir nun iiber das, was
Marcel »Autobahn« nennt. Die betonierten Wege
sind Relikee aus den Anfangsjahren des 20. Jahrhun-
derts, als eine belgisch-schweizerische Gesellschaft
die Hohle im groffen Stil touristisch erschlieBen
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wollte. Noch bevor Muotathal ans Stromnetz ange-
schlossen war, brannten im Hélloch die ersten Lam-
pen. Nach wenigen Jahren machte ein Hochwasser
die Investorenpliine zunichte.

Marcels Karbidflamme wirft ein warmes Licht
auf den Fels, der uns umgibt. Aber es ist kalt. Fiinf
Grad bei hundert Prozent Luftfeuchtigkeit. Atem-
wolken hingen vor jeder Hlelmmpc Wir passieren
die »Dolomi cine Stalagmi die an
die italienische Gebirgskette erinnert, und verlassen
die Autobahn.

So langsam wird die Héhle ihrem Namen ge-
recht. Ein glitschiger Film aus Wasser oder Lehm
benetzt den Boden, iiber den wir kraxeln. Uber eine
Halde aus schwarzem Sand tauchen wir an klam-
men Seilen in die Dunkelheit hinab, sinken mit je
dem Schritt in den knirschenden Untergrund. Weil
Stimme iiber die Distanz verhallt, muss je-
der scinem Hintermann erkliren, wie schwierige
Passagen zu bewiltigen sind. »Ohne Riesentamtam
die Information exakt weitergebenc, sagt Marcel.
Hahlen-Stille-Post.

Dann rage die »Bése Wand« vor uns auf. Die
Helmlampen reichen nicht, um ihr Ende anzu-
leuchten. Die Hélloch-Pioniere standen hier vor
cinem Problem. Wir hingegen kénnen unsere Kara-
biner ins Seil neben einer Eisenleiter klinken und
vierzig. Meter hochsteigen. Oben angekommen,
dampfe ich aus allen Offnungen meines Overalls.
Ich bin iiberrascht, dass unser Weg die meiste Zeit
aufwirts fithre. Wir sind Bergsteiger unter Tage. Nur
dass die Erhabenheit fehlt, die iiber den Gipfeln
liegt. Der Horizont. Die Weite.

Unser Horizont ist das Dunkel. Alles wirke
gleich. Die Ewigkeit gihnt von ganz tief unten. An
ciner Stelle versperrt Holz den Weg. Eine Luft-
schleuse. Als Marcel eines der Bretter
schiebt, faucht uns das Hélloch an. Man kénnte | ja
meinen, so tief in einer Hohle wire es stickig. Doch
die verschiedenen Auflentemperaturen und cinflie-
Bendes Wasser halten die Luft in Bewegung. Sie
riecht frisch. »Merke ihr was?«, wird Marcel spiter
fragen. »Der Wind hat sich gedreht.«

Wir verrammeln die Schleuse hinter uns. An ei-
ner Wegscheide stolpert uns ein Mann entgegen. Er
guckt Marcel entgeistert an: »Wo geht es hier raus?«

»Versuch’s mal da lang«, antwortet der und zeigt
vage nach rechts. »Den lassen wir hier schon sci
ren seine Runden drehenc, sagt Marcel, als
lege Martin wieder in der Dunkelheit verschwunden
ist. Hohlenfiihrerhumor.

Marcel deutet auf einen Schach, der weiter nach
unten fiihrt. Dort durchflieft der Styx das Halloch,
cin unteriridischer Fluss. Nicht nur Leitern und
Seile, auch Namen erschlieen die Hhle. Sie brin-
gen Farbe ins Dunkel: Riibli. Mirchenschloss.
Anubisgang. Manche Bezeichnungen verweisen auf
die ersten Entdecker: Biirglerkamin, Saxerfall oder
Ulrichstollen. Andere richten sich nach der Form
von Héhlen oder Felsen wie die Papageienkammer,
in der zwei Tropfsteine an Vogel erinnern. Wieder
andere sind der Mythologie entlehnt.

Zum schweizerischen Hades gelangt man per
Gummibgotli. Aber erst ins Biichli cintragen, das
am Styx ausliegt! An cinem Felsvorsprung flief8t uns
Wasser entgegen. »Das kénnt ihr trinkenc, sagt Mar-
i i hmissen. Mitunter

in Kind auf einem Familiensy
ziergang: Der Weg ist uniiberschaubar lang, und
man kann nur darauf vertrauen, dass man heil zu-
riickgebracht wird. Nach gefiihlten drei Stunden
Marsch erreichen wir cine Halle, das Dom-Biwak.
Eine andere Gruppe bricht gerade auf; iiberall laufen
Menschen mit Stirnlampen durcheinander. Als auch
der Letzte von ihnen von einem Loch hinter den
beiden Esstischen verschlucke worden ist, kehrt
Ruhe ein.

Das Biwak ist zwar keine Schonheit, aber den-
noch eine Oase in der Steinwiiste. Hier tanken wir

te

a-

Wirme und Licht. Neben ciner rudimentiren
Kochstelle gibt es fliecRendes Trink Lehm-
beschmierte  Fiisser  schiiczen Lebensmittel - vor
Feuchtigkeit. Auf einem ste 3

schla i

Tourteilnehmer Roman
zwiingt sich durch

en Schacht. Hi

nter

ihm folgt der nichste
Héhlenkamerad

Im Zug nach Ziirich, dann per Interregio
nach Schwyz und weiter im Postbus/NFB1
bis Muotathal, Holloch. Mit dem Auto sind
es ab Ziirich ca. 75 Kilometer: A4/E41 in
Richtung Schwyz, Ausfahrt 39

Kurzexpeditionen von dreicinhalb
Stunden finden ganzjihrig statt, Tage
touren (sicben oder neun Stunden) sowic
Expeditionen mit Biwak-Ubernacheung
von November bis Mitte Mirz. Bei starken
Regenfillen oder Schneeschmelze am Tag
vor der Expedition kinnen Touren bisweilen
nicht stattfinden

Die Ausfliige ins Holloch sind so fordernd
wie Bergrouren in weglosem Gelinde.

Exponierte Stellen it Sei
und Briicken ausgesta
pudiri(m mit Ubun:\chmng

»Falls es jemandem fehlen sollte.«

Toiletten sche ich keine. Habe ich den Moment
verpasst, als die Pampers verteilt worden sind? Dann
entdecke ich cinen Stollen, der zu einem Bretter-
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verschlag in der Tiefe fiihre. Kiihlschranktempe-
raturen und Sand, den man aus einem Eimer
schippt, halten die Geriiche zuriick.

Das Biwak ist unser Basislager fiir die weiteren
Touren. Hier lassen wir unsere wenigen Sachen zu-
riick. »Ein Rucksack fiir alle¢, bestimmt Marcel.
bid und Reservebatterie, cine soziale

e, zehn Schokostingli.« Wasser fillc aus dem
DunkLln iiber uns, als wir die Regenhalle durch-
queren. Einen Meter lange hauchfeine Sinterrohr-
chen hiingen wie Spaghetti aus Stein herab.»Mak-
karoni nennt man die auche, sagt Marcel. »Nichts
anfassen.« Wie schnell die Steinfiden wachsen,
kann niemand sagen. Manche sagen, cinen Milli-
meter in hundert Jahren.

Wir krabbeln und kriechen iiber schmat-
zenden Lehm, rutschen auf unseren kevlarversti
keen Hosenbéden, bis die roten Overalls fast
braun sind. Links und rechts von uns ragen helle
Phalli aus dem Steinboden. »Ein ganz anderes als
das bekannte RAL-Weifl, sagt Marcel. »Albin-
st die Stimme des Héllochs.
Oft erzihlc er mit einer solchen Begeisterung, dass
seine Gesten im Licht unserer Lampen flackern.
Als wire die Hohle cine Leinwand und er ein
Lichtspiel darauf.

Wir passieren eine Felskante, an der Gestein
wie gefrorener Schaum herabrinnt. Eine Kalkaus-
scheidung, die in unvorstellbaren Zeitspannen
hervorquill. Stunden vergehen ohne Zeit, und
meine Orientierung ist lingst auf der Strecke ge-
blieben. Bin ich im Héhlenrausch? Dann gelan-
gen wir zu einem Engpass, der mich an meine
Grenzen bringt. Marcel hat zwar immer einen
derben Spruch auf den Lippen, aber cin feines
Gespiir fiir die Gruppe. Er beordert mich direke
hinter sich. Dreiflig Meter auf dem Bauch durch
cinen Spalt erwarten uns.

»Helm abnehmen, sonst kann er verkeilen,
sagt Marcel. Nicht hochgucken, denke ich. Ich
sihe nur, dass es noch enger ist, als ich befiirchtet
habe. Ich robbe hinein. Der ganze Berg scheint
mich kalt und fest zu umarmen. Ich denke nur
noch in Zentimetern. Dann gar nicht mehr. Mar-
cels Gummistiefel vor meinem Gesicht werden zu
meinem Mantra. Solange die sich bewegen, st
cken wir nicht fest. Irgendwo hinter mir passt L
kas, der kriftigste von uns, nur ohne Giirt
schnalle hindurch. Als ich mich aus der Enge pel-
le, haut Marcel mir kumpelhaft auf die Schulter
und lsst sein Lachen losknattern. »Schéner Spalt,
oder?« Mein Mund ist trocken. »Gib mal die sozi-
ale Flasche.«

Als wir im Biwak zusammensitzen, weif8 ni
mand mehr auch nur annihernd, wie spit es ist.
Marcel dreht seine Gabel im Fonduetopf und
riickt nicht mit der Zeit heraus. Stattde:
zihle er uns von Michel Siffre. Im Selbstversuch
wollte der franzésische Hohlenforscher in den
sechziger Jahren dem Zeitgefithl auf die Spur
kommen. Tief im Berg verbrachte er zwei Monate
ohne Uhr in vélliger Isolation. Als seine Kollegen
ihn herausholten, war Siffre fest davon iiberzeugt,
gerade einmal halb so lang wie tatsichlich im Berg
gewesen zu sein.

Womit dann bewiesen wire, dass es in dieser
dunklen Wele gar nicht langweilig sein kann.
Marcel jedenfalls blitht hier auf. Manchmal, wenn
er freihat, sitzt er in der Aperohshle nahe dem
Eingang und hért Pink Floyd. »Die Welt brauchte
viel weniger Psychopharmaka, wenn die Leute 6f-
ter in Hohlen gehen wiirden.« Als ich ihn frage,
was die Hohle fiir ihn bedeutet, sagt er: »Freiheit«.
Es sei dieses »Indiana-Jones-Gefiihle, das ihn im-
mer wieder hier reinfiihre. Wenn es oben keine
weiflen Flecken mehr gibt, sucht man die schwar-
zen hier unten.

Die letzten Reste werden aus dem Fonduetopf
gekracze, Pline fiir den nichsten Tag gemacht:
Die Schlange erwartet uns. Die Alligatoren-
schlucht. Der Besoffenen-Gang. Und meine Wi
dergeburt steht an. Ich bin so erschdpft, dass ich
mich irgendwann davonschleiche. Ich krieche in
meinen Schlafsack, den ich auf ciner feuchten
Pritsche ausgebreitet habe. Soll doch ein anderer
abwaschen.

Als ich wegdimmere, hore ich aus der Ferne
noch, wie Marcel von Riesenstalaktiten in Viet-
nam erzihlt und von Kakerlaken, die in den Hoh-
len von Borneo auf den Seilen sitzen. Aber viel-
leicht triume ich da auch schon.
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