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6. November 2014, 17:26 Deutsche Meisterin im Luftgitarrespielen

Musik an, Hirn aus

Auf der Biihne ist
Sabrina Schramm "Lady
Liberty". Eine
Kunstfigur, ein wildes
Alter Ego. Privat ist die
Marketing-Expertin
zuriickhaltend. (Foto:
dpa)

Jeder Akkord muss sitzen: Sabrina Schramm alias "Lady Liberty" ist Deutsche
Meisterin im Luftgitarrespielen. Dabei vibriert sie am ganzen Korper, zuckt wild - und
begeistert die Heavy-Metal-Fans.

Von Mirjam Wlodawer

Alle Ménner versuchen es. Aber keiner kann es so gut wie Sabrina Schramm. Die
23-Jahrige ist Deutsche Meisterin im Luftgitarrespielen. An diesem Abend ist sie
Teil der Menge, die vor der Bithne, auf der die Band Striker spielt, in wilde
Zuckungen verfallt und auf imaginére Gitarrensaiten eindrischt. Die meisten
Maénner schlagen kraftvoll, zugleich aber ziemlich unkoordiniert auf ihr
unsichtbares Instrument. Dazu nicken sie monoton mit dem Kopf.

Sabrina Schramms Spiel auf der Luftgitarre gleicht hingegen einem aggressiven
Tanz. Sie schleudert ihr schwarzes Haar in die Luft, greift gleichzeitig einen
Akkord, rutscht mit ihren Fingern den imaginéren Bund der Gitarre entlang. Thr
Koérper scheint zu vibrieren und dem Rhythmus der Musik zu folgen, wahrend
ihre Beine schon zum Sprung ansetzen. Neben ihr misslingt einem Mann der
Versuch, es ihr gleichzutun. Er hat seine Kriicke als Instrumentenersatz
geschnappt und drischt auf sie ein, als handle es sich um eine besonders
robuste E-Gitarre.

Das Lied ist zu Ende, Sabrina Schramm grinst. Auf ihrer Stirn glinzen feine
Schweifdtropfen, ihr langes schwarzes Haar ist zerzaust, die goldene Kette um
ihren Hals ist beim Tanzen zerbrochen. "Das ist mir in Finnland dauernd
passiert", sagt sie und versucht die Glieder der Metallkette wieder
zusammenzufiigen. Wenige Wochen ist es her, da stand Sabrina Schramm dort
auf der Bithne. In der finnischen Grof3stadt Oulu. Vor 7000 Menschen. Als
Deutsche Meisterin im Luftgitarrespielen war die 23-J&hrige zur
Weltmeisterschaft eingeladen worden: 1,80 Meter grof3, fiillige Figur, die
rauchige Stimme einer Rockerin - auf der Bithne ist Schramm "Lady Liberty".
Eine Kunstfigur, ein wildes Alter Ego, gehiillt in eine Amerika-Flagge.
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| "Rockavaria"-Festival

| Kiss, Muse und Metallica im Miinchner
% Olympiapark

Die Headliner stehen fest: Beim Festival
"Rockavaria" sollen im Mai 2015 im Olympiapark
% unter anderem Kiss, Muse und Metallica vor

§ Zehntausenden Menschen spielen. Die
Veranstalter bestatigen weitere Bands.

"Das Bekloppteste, was es in Miinchen gibt"

Vor einem Jahr erst verwandelte sich die Marketing-Expertin in "Lady Liberty"
Im Miinchner Club Backstage entdeckte sie damals ein Plakat, auf dem die
bayerische Meisterschaft der Luftgitarre angekiindigt wurde. "Das ist das
Bekloppteste, was es in Miinchen gibt, habe ich gedacht", sagt Schramm. Doch
sie gewann auf Anhieb. Mit 20 Freunden reiste sie im April in einem Kleinbus
zur Deutschen Meisterschaft nach Koblenz - und gewann erneut. Ein paar
Monate spater kam dann die Einladung zur Weltmeisterschaft im

finnischen Oulu.

Die Nacht vor ihrem Auftritt hatte Sabrina Schramm durchgefeiert.
"Windhammer", "The Bandit" oder "The Destroyer" hiefien die anderen
Luftgitarristen, die aus aller Welt angereist waren, um den Titel zu holen. Wo so
viele verriickte Leute aufeinander treffen, darf der Spafi nicht zu kurz kommen.
Kurz vor dem Auftritt dann doch Nervositét.

"Eigentlich mache ich mir sehr oft darliber Gedanken, was andere denken", sagt
Schramm. Auf der Biihne ist sie ein Orkan, privat auch eine verletzliche junge
Frau. Weil sie Angst vor Ablehnung und dummen Spriichen hatte, verheimlichte
sie ihr Hobby lange Zeit. Erst als sie fiir die Weltmeisterschaft in Oulu Extra-
Urlaub nehmen musste, erzéhlte sie ihren Kollegen in der Marketingabteilung,
dass sie Luftgitarre spielt.

"Musik an, Hirn aus"

Luftgitarre hat fiir Schramm viel mit Freiheit zu tun. Sich von dem zu befreien,
was andere von einem denken. "Musik an, Hirn aus', sagt sie und grinst. Nur
leider funktioniert das nicht immer. Als in Oulu Fernsehteams auf Sabrina
Schramm zustiirmten, um sie zu interviewen und mehrere Tausend Zuschauer
auf ihren Auftritt warteten, da hitte sie am liebsten einen Riickzieher gemacht.
Ein paar trostende Worte von den Konkurrenten, ein paar Arme, die sich
beruhigend um sie legten - schon ging es raus auf die Biihne.

"Sabrina hat eine extreme Prasenz. Ihre Energie kann einen echt umhauen', sagt
Mathias Mertens. Der Medienwissenschaftler richtet die Deutsche Meisterschaft
der Luftgitarre aus und veranstaltet sogar Uni-Seminare zu diesem Thema. Der
Experte weifd: Als die Gitarre von 1957 an in der Rock 'n' Roll-Musik immer mehr
als Soloinstrument in Erscheinung trat, fithlten sich viele Singer dazu animiert,
das Gitarrenspiel auch optisch zu imitieren. Elvis Presley, der King of Rock 'n'
Roll, soll, so heifit es, einer der ersten Luftgitarristen gewesen sein.

Auf der Bithne im Backstage zelebriert an diesem Abend die kanadische Band
Striker trashigen Achtzigerjahre-Heavy-Metal. Langhaarige Jungs mit nacktem
Oberkdrper und engen Polyesterleggins réhren und kreischen in die Mikrofone,
als ginge es darum, noch vor Ende des Konzerts die Stimme zu verlieren. Das
Lied "We don't play by the rules" war in Oulu Sabrina Schramms Wettkampflied.
Um das Gitarrenspiel mdéglichst realistisch zu imitieren, hat sie wochenlang
Konzertmitschnitte von Striker auf Youtube studiert.

Jeder Griff, jeder Akkord muss stimmen

Luftgitarristen wie Sabrina Schramm wollen nicht einfach nur wild in der Luft
rumfuchteln. Sie wollen bei den Zuschauern die Illusion erzeugen, sie hielten
eine echte Gitarre in der Hand. Dafiir muss jeder Griff, jeder Akkord, den der
Luftgitarrist greift, mit dem Gitarrensolo in der Musik tibereinstimmen. Erst
dann ist die [llusion perfekt. Tagelang studierte die 23-Jahrige diese Videos.
Denn wenn Striker-Gitarrist Chris Segger auf seiner Gitarre einen C-Akkord
anschlégt, dann muss auch Sabrina Schramm ihren Zeigefinger auf den ersten
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Bund, ihren Mittelfinger auf den zweiten Bund und ihren Ringfinger auf den
dritten imagindren Bund ihrer Luftgitarre legen. Technische Prézision und
grofle Posen.

Wochenlang tibte Schramm im Wohnzimmer ihrer kleinen Obermenzinger
Wohnung fiir den grofen Auftritt. Sie drehte die Musik laut, warf die Haare
aggressiv in die Luft und rutschte auf den Knien herum, bis diese mit griinen
und blauen Flecken tibersét waren. Fiir die WM sollte jede Pose sitzen.

"Luftgitarre auf der Bithne zu spielen hat nichts Spontanes mehr. Das ist eine
einstudierte Choreografie, eine Performancekunst’, erkldart Mathias Mertens. Es
argert den Medienwissenschaftler, wenn der professionelle Charakter dieser
Auftritte verkannt und gespéttelt wird, Luftgitarristen seien einfach nur zu blod,
um Gitarre zu spielen.

60 Sekunden Zeit hat man, um zu iiberzeugen

Dass aus dem Spiel auf der Luftgitarre mehr wurde als eine spontane Reaktion
auf Musik, ist letzten Endes drei finnischen Studenten zu verdanken. 1996
kamen sie auf die Idee, am Rande eines Musikfestivals in Oulu die erste
Weltmeisterschaft der Luftgitarre auszurufen. Vorbeieilende Festivalbesucher
liefien sich {iberreden, an dem ungewhnlichen Wettbewerb teilzunehmen. Weil
jede Weltmeisterschaft ein Punktesystem braucht, wendeten die drei Studenten
einfach das Punktesystem des Eiskunstlaufes an. Seitdem kann jeder
Luftgitarrist pro Auftritt 4,0 bis 6,0 Punkte sammeln. 60 Sekunden Zeit hat er,
um die Jury von seinem Talent zu {iberzeugen.

Neben technischer Prézision werden Bithnenprasenz und Airness bewertet. "Das
ist so etwas wie die kiinstlerische Ausdruckskraft des Luftgitarristen', erkléart
Mathias Mertens. Sabrina Schramm bringe viel davon mit. "Sie spielt nicht
einfach zur Musik, sondern die Musik geht durch sie durch", sagt Mertens.

Aggressiv und selbstbewusst schldgt sie die Saiten

Als Sabrina Schramm in Oulu als "Lady Liberty" die Bithne betrat , merkte man
ihr die Nervositdt und die durchwachte Nacht nicht an. Aggressiv und
selbstbewusst schlug sie mit grofien Gesten auf die Gitarrensaiten ein. So wie es
sich fiir eine Heavy-Metal-Gitarristin gehort.

Dann wieder zupfte sie einzelne Akkorde behutsam und prézise mit ihren
Fingerspitzen, wihrend die schwarzen Haare wild um ihren Kopf rotierten:
grimmige Miene wahrend der Performance. Ein erleichtertes und ein wenig
unglaubiges Lacheln ins Publikum, als alles vorbei ist. Mit 31 Punkte wird "Lady
Liberty" Neunte der Luftgitarrenweltmeisterschaft. Immerhin.

"Um Luftgitarre spielen zu kénnen, muss man sich in der Musik verlieren
konnen', sagt Sabrina Schramm. Gerade das sei aber das Schwierigste, wenn
man oben auf der Biithne stehe und so viele Augenpaare auf einen gerichtet
seien. Wenn es einem trotzdem gelinge, sich ganz auf die Musik zu
konzentrieren und alles andere auszublenden, sei das der schénste Moment. "60
Sekunden Rumgehampel und dann blickt man auf und 7000 Leute grinsen
einen an. Das ist einfach unglaublich!"

lhre SZ

Feedback Link kopieren
an die Redaktion sz.de/1.2206755

Diskussion mit lhren Freunden

15 0
Twittern 8+1
rivva-Debattenmonitor

alle 6ffentlichen Kommentare, Tweets und Posts
zu diesem Artikel

http://www.sueddeutsche.de/muefishgache-meisterin-im-luftgita

02.01.2015 16:2



Deutsche Meisterin im Luftgitarrespielen - Miinchesiiddeutsche.de

4 von 4

Updates zu Top-News Miinchen & Region

Deutschlandbild der Amerikaner
Scheitern schadet nicht

Uber "Wetten, dass...?" kann man nicht mehr
lastern. Und so humorlos und unmodern wie
friher scheinen die Deutschen auch nicht mehr zu
| sein. Was den...

powered by plista

Weitere Artikel zum Thema Luftgitarrespielen

Themen

zur Startseite

http://www.sueddeutsche.de/muefishgache-meisterin-im-luftgita

Politik transparent gemacht

Die neueste Antwort
Alfred Sauter (CSU)

antwortet zum Thema:
Demokratie und Biirgerrechte

Bitte lhre Postleitzahl eingeben:

Postleitzahl oder Schlagwort  abschicken

Fiir Miinchen, Niirnberg und Augsburg bitte
lhre Strafle eingeben, um in den richtigen
Wahlkreis weitergeleitet zu werden:

Postleitzahl oder Schlagwort  abschicken
Uber abgeordnetenwatch.de kénnen Sie
Kandidaten fiir den Bayerischen Landtag
online befragen. Geben Sie einfach lhre

Postleitzahl in das Suchfeld ein. Sie
gelangen dann direkt in Ihren Stimmbkreis.

abgeordnetenwatch.de

Schlagzeilen per Email

Kostenlosen Newsletter abonnieren

SZ unverbindlich testen

Jetzt 2 Wochen kostenfrei testen

SNv4 SZ Miinchen
4 Gefdlit mir

24.331 Personen gefallt SZ Minchen.

Kontakt zu uns

Mail, Twitter & Co: Die Online-Redaktion
und wie Sie sie am bequemsten erreichen

02.01.2015 16:2



