&
]

THEMEN | NA

— P
G

Holzbauten wachsen
in den Himmel

Hohere Bauten waren bisher gleichbedeutend mit der Verwendung von Beton
und Stahl. Mit neuen Fertigungsmethoden wird Holz zum Baustoff der Zukunft
und durchstoBt dabei eine Hohengrenze nach der anderen.

Von Giinther Hartmann
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Vollholz und gesundes Wohnklima im Hochhaus: In Kopenhagen noch Vision, im bayrischen Bad Aibling bereits mit

acht Geschossen und Alpenblick realisiert.

Spektakulare Holzbauprojekte sorgen fir Schlagzeilen: In
Stockholm wollen die dénischen ,Berg + C.F. Mgller Archi-
tects” bis 2023 einen 34-Geschosser errichten, in Vancouver
der kanadische Architekt Michael Green einen 30-Geschos-
ser. Das ist zwar noch Zukunftsmusik, doch im norwegischen
Bergen entsteht aktuell bereits ein 14-Geschosser. Das von
,Artec AC“ geplante Geb&ude soll 2015 fertig und dann das
hochste Holzgebaude der Welt sein.

Die Holzbauweise begeistert immer mehr Architekten und
Projektentwickler. Hohe Vorfertigungsgrade verkiirzen die
Bauzeiten und steigern die Qualitit. Den Ruf, nachhaltig und
klimafreundlich zu sein, hatte der Holzbau schon immer, sein
Leistungspotenzial kann er aber erst heute richtig entfalten:
Zum einen durch die Einflihrung IT-basierter Planungs- und
Fertigungsmethoden, wie Computer Aided Design (CAD),
Computer Aided Manufacturing (CAM) und Computerized Nu-
merical Control (CNC). Zum anderen durch innovative Produkte
wie Brettsperrholz, die dazu beitragen, dass der Holzbau seine
Nischen verldsst und nunmehr in den Geschossbau strebt.

Der weltweit erste Systemaufbau mit Komponenten aus nachwachsenden Rohstoffen!

Holz-Turm mit Alpenblick

Das momentan héchste Holzgebaude Deutschlands ist der
von den Miinchner ,Schankula Architekten” geplante und
2011 in Bad Aibling errichtete 8-Geschosser ,H8“. Gebaut
am Standort einer ehemaligen US-Kaserne, bietet der Turm
einen spektakuldren Ausblick auf die bayerischen Voralpen.
Ebenso viele Geschosse weist das hochste Holzgebdude
Osterreichs auf: der von den Vorarlberger , Architekten
Hermann Kaufmann ZT“ entwickelte und 2012 in Dornbirn
errichtete ,LifeCycle Tower One”, Das ist kein Zufall. Beide
Bauwerke blieben damit knapp unter der Hochhausgrenze
und man konnte so ein zusatzliches Fluchttreppenhaus und
hdhere Baukosten vermeiden. Die hinter der Hochhausgren-
ze steckende Logik: Feuerwehrleitern reichen bis zu einer
Hohe von 23 Metern und ermoglichen damit Rettungen aus
Geschossen, deren FuRbodenoberkante sich nicht mehr als
22 Meter liber dem Geldandeniveau befindet. Liegt das obers-
te Geschoss hoher, brauchen die Menschen im Brandfall
andere Moglichkeiten, um Flammen und Rauch zu entfliehen.
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Die Angst vor dem Feuer

In den Stadten hatten groRe Brande bis ins 19. Jahrhun-
dert dazu geflihrt, dass das Bauen mit Holz durch strenge
Vorschriften fast auf den Dachstuhl reduziert wurde. Der
Brandschutz istim mehrgeschossigen Holzbau auch heute die
grofte Herausforderung. Bis 2002 waren deshalb maximal 3
Geschosse in Holzbauweise erlaubt. Die im selben Jahr neu
gefasste Musterbauordnung (MBO) erméglichte erstmals
hoéhere Bauten und fiihrte neue Gebdudeklassen ein: Mehr-
geschosser, bei deren oberstem Geschoss —in der Regel das
finfte — die FuRbodenoberkante nicht mehr als 13 m tber
Geldndeniveau liegt und deren groRte Nutzungseinheit nicht
mehr als 400 m? aufweist, geh6ren zur Gebaudeklasse 4,
hohere Gebaude und Gebdude mit groReren Nutzungsein-
heiten zur Gebaudeklasse 5.

Die Tiir zu fiinf Geschossen ist offen

Mit der Gebdudeklasse 4 wurde eine neue Brandschutzan-
forderung fir die Tragkonstruktion eingefiihrt: ,hochfeuer-
hemmend*. Das bedeutet fiir den Holzbau: eine Einkapselung
aller tragenden Holzteile mit Gipsplatten, so dass bei einem
Brand die Temperatur auf deren Riickseite nach einem
Zeitraum von 60 Minuten maximal 270 °C betragt, was eine
Selbstentziindung des Holzes wadhrend dieses Zeitraums
ausschlie8t. Bei Abweichungen von den Anforderungen des
,Standardbrandschutzkonzepts” der Landesbauordnungen
und erganzender Regelungen muss ein individuell erstelltes
Brandschutzkonzept schliissig nachweisen, dass sich durch
KompensationsmaBnahmen das gleiche Schutzniveau errei-
chen lasst. Flr Architekten ist es deshalb wichtig, moglichst
frilh mit einem Brandschutzplaner zusammenzuarbeiten
und mit der Genehmigungsbehdrde und der Feuerwehr
Gespréache zu flhren.

Brandschutz ist Verhandlungssache
Immer ausgehandelt werden muss das Brandschutzkonzept
bei Holzgebduden mit mehr als 5 Geschossen, denn hier
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ist der Brandschutz noch nicht klar geregelt. So waren fiir
den 8-Geschosser in Bad Aibling, der sowohl Wohnungen
als auch Biros beherbergt, gleich mehrere Kompensations-
maBnahmen erforderlich: Die Holzkonstruktion wurde so
eingekapselt, dass sie einen Feuerwiderstand von 90 Minuten
erreicht. Der Einbau von Massivholzelementen garantiert,
dass im Brandfall nach dem Ldschen keine unbemerkten
Glutnester in Hohlrdumen weiterschwelen und die Instal-
lation von funkvernetzten Rauchwarnmeldern stellt einen
frihzeitigen Feueralarm sicher. Der Einbau von Leerrohren
im Treppenhaus ermoglicht der Feuerwehr, unten und oben
kurze Schlduche anzuschlieRen, sodass sie keine langen
Schlduche die Treppen hochschleppen muss und wertvolle
Zeit gewinnt.

Trotz strenger Brandschutzanforderungen durften im ,H8“
einige Massivholzdecken unverkapselt und damit sichtbar
bleiben, weil das Gefahrdungspotenzial als gering eingestuft
wurde.

Verbundbau hilft Baukosten senken

Noch viel mehr Holz durfte beim 8-Geschosser in Dornbirn —
einem reinen Blirogeb&ude — sichtbar bleiben. Méglich war
dies durch die Aufgeschlossenheit der Vorarlberger Behor-
den, aber auch durch neuartige Holz-Beton-Verbunddecken
sowie Sprinkleranlagen. Holz-Beton-Verbunddecken wurden
auch beim 2013 in Bad Aibling errichteten 5-Geschosser
,H5“ eingebaut. Er ist sozusagen eine Weiterentwicklung
des 8-Geschossers ,H8”. Die beiden Gebaude sind Teil der
dort entstehenden ,,City of Wood”, einem Experimentierfeld
des groRen Wohnungswirtschaftsunternehmens B&O, das
auf diese Weise wertvolle Erkenntnisse fiir die Nachverdich-
tung und Erneuerung bestehender Wohnanlagen sammelt.
Wahrend ,Schankula Architekten” beim ,,H8“ untersuchten,
was mit Holz berhaupt realisierbar ist, stand beim , H5
die Kombination von Holz mit Stahlbeton im Fokus — vor
allem in Hinblick auf eine mégliche Senkung der Baukosten.
Die Ausgangsidee war, Betondecken auf Holzstdnderwande

Deutschlands meistbesuchter jahrlicher Kongress zu den Themen nachhaltiger Entwicklung stellt in
diesem Jahr vier Themen in den Fokus: ,Wandel zur Green Economy*, ,,Nachhaltigkeit und Sport“,
,Leadership in Sustainability“ sowie ,Energie- und Ressourceneffizienz“. Zu den rund 70 Referenten
und Talkgasten gehoren u. a. Prof. Horst Kohler, Peter Altmeier, Dr. Barbara Hendricks, Prof. Johanna
Wanka, Dr. Thomas Bach, Dr. Ulrich Maly, Prof. Gunther Bachmann, Colin Firth und Maria Krautzberger.
Im Rahmen des Deutschen Nachhaltigkeitstages findet am 28. November die Verleihung des Deutschen
Nachhaltigkeitspreises statt. Mehr unter:
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aufzulegen. Daraus entwickelte sich ein Bausystem, in dem
sich exakt vorgefertigte Holz- und Betonelemente fiir Wande
und Decken fast beliebig kombinieren lassen.

Das Flaggschiff in Holz

Ein vollig anderes Konzept verfolgte der 2013 fir die Inter-
nationale Bauausstellung (IBA) in Hamburg realisierte 5-Ge-
schosser ,Woodcube”. Der Entwurf stammte vom Berliner
HInstitut fur urbanen Holzbau” (IFUH) und war urspriinglich
ebenfalls als Hybridkonstruktion geplant. Doch der Pro-
jektentwickler Matthias Korff wollte eine moglichst ,reine”
Holzkonstruktion. Innen und auBen sollte unbehandeltes
Holz sichtbar sein. Die Stuttgarter ,architekturagentur” Giber-
nahm die weitere Planung und wahlte fir die Realisierung
schliefRlich das Osterreichische Vollholzsystem ,Thoma Holz
100 das speziell fir dieses Projekt weiterentwickelt wurde.

Die grolRe Menge Vollholz erhdhte zwar die Baukosten um
rund 25 Prozent gegeniiber dem sonst Gblichen Holzrahmen-
bau, sorgt aber fir eine hohe Wohnqualitdt, eine lange
Lebensdauer und eine lberragende CO,-Bilanz. Dass das
Massivholz sichtbar bleiben durfte, liegt an seinem tragen
Brandverhalten: 0,7 mm/min. Dadurch erreichen die tragen-
den Holzwande hier sogar eine Feuerwiderstandsdauer von
Uber 90 Minuten, obwohl nur 60 Minuten gefordert sind.
AuRRerdem sind schwer erkenn- und I6schbare Hohlraum-
brande im Massivholzbau ausgeschlossen. Eine dezidierte
Risikobetrachtung verschiedener Brandszenarien liberzeugte
Feuerwehr und Genehmigungsbehorde.

Champion der Nachverdichtung
Obwohl der Holzbau seine Fahigkeit, in die Hohe zu wachsen,
bewiesen hat, liegt sein grofStes Potenzial in der Bestands-

Der Star im letzten Jahr: Woodcube Hamburg — Nominiert fiir den Deutschen Nachhaltigkeitspreis 2013

Stefan Schulze-Hausmann, Initiator des Deutschen Nachhaltigkeitspreises, weif um
die Relevanz des Bausektors fir den Ressourcen- und Klimaschutz und hat in Zusam-
menarbeit mit der DGNB den Sonderpreis ,Nachhaltiges Bauen” ins Leben gerufen. Der
Preis wird in diesem Jahr — neben der Auszeichnung fiir Unternehmen, Kommunen und
Forschungseinrichtungen — zum zweiten Mal vergeben. ,Wir suchen Leuchttiirme der
Nachhaltigkeit unter den Gebduden. Sie sollen eine Menge kénnen: Erst 6kologische,
6konomische und soziale Qualitdt gepaart mit Innovationskraft und Asthetik machen
die Zukunftsfahigkeit eines Gebdudes aus”, so Stefan Schulze-Hausmann. ,Der Einsatz
nachwachsender Rohstoffe wie Holz ist in diesem Zusammenhang ein spannendes Zu-
kunftsthema, das wir aufmerksam begleiten. Im letzten Jahr fand der Woodcube groRen
Anklang bei unserer Jury und wurde deshalb fiir den Sonderpreis ,,Nachhaltiges Bauen”
2013 nominiert”.

Was die Jury begeisterte

Das flinfgeschossige, vollunterkellerte Wohngebdude umfasst acht Eigentumswoh-
nungen, deren Grundrisse dank zentral angeordneter ErschlieRung flexibel gestaltbar
sind. Frei ausragende, versetzt angeordnete Balkone erganzen das kubische Gebaude.
Durch seine der Umgebung und der Nachbarbebauung harmonisch angepasste Gestal-
tung fugt sich der Woodcube sehr gut in das stadtebauliche Gesamtfeld ein. Die Erkennt-
nisse der prototypischen Umsetzung des Baus werden kontinuierlich weiterentwickelt
und als Systemhaus marktfahig gemacht. Unter dem Motto: Ein Passivhaus, welches nicht
aus nachwachsenden Rohstoffen besteht, ist ein Widerspruch in sich, wurde das Gebau-
de zu 90 Prozent aus Holz errichtet. Zum Einsatz kamen ausschlieRlich heimische Holzer,
deren Brettlagen natirlich getrocknet und lediglich durch Buchenholzdiibel zu ca. 30 cm
starken Wand- und ebenfalls massiven Deckenelementen verbunden wurden. Folien, Kle-
ber, Leime und Holzschutzmittel kamen nicht zum Einsatz. Fremdstoffliche Dammstoffe,
Bauchemie, Lacke und PVC- oder halogenhaltige Kunststoffe wurden nicht verbaut. Dies
garantiert hochste bauphysikalische und statische Qualitdten bei gleichzeitig vollstan-
diger Bio-Rezyklierbarkeit der eingesetzten Stoffe. Zudem wurden Materialausgasungen
und durch die diffusionsoffene Bauweise Schimmel und Kondensatbildung ausgeschlos-
sen. Das im Holz gespeicherte CO, macht den Woodcube bereits in der Herstellung CO,-
neutral. Fir die CO,-Emissionen aus Konstruktion und Betrieb eines konventionellen Ge-
baudes liber 50 Jahre kdnnen ca. 70 Woodcubes errichtet und betrieben werden. Bereits
in der nur 6-monatigen Bauphase wurden Bauabfalle vermieden. Hohe Energieeffizienz
wird u.a. durch einen extrem niedrigen Heizenergiebedarf, eine Photovoltaikanlage, die
Verwendung von LED-Beleuchtung, einen Aufzug mit Bremsenergiertickgewinnung und
die zukunftsweisende Steuerung von Energieverbrauch und -bereitstellung (Hausauto-
mation, Smart Metering) erreicht. Angemessene Baukosten beglinstigen eine weitere
Verbreitung der Bauweise. Der Woodcube ist ein hoch innovatives und zukunftswei-
sendes Konzept, das die Verwendung nachhaltiger Baustoffe und gesundes Wohnen ver-
eint und sich durch eine sorgfaltige architektonische Gestaltung auszeichnet.

forum Nachhaltig Wirtschaften

Foto: © DeepGreen Development
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Innovationen mit Weitblick in der ,,City of Wood“: Die Bau-Elemente des H8 werden in den Montagehallen von Huber & Sohn vorgefertigt
und erméglichen die Aufstellung des gesamten Gebdudes innerhalb weniger Tage. Im H5 steht die Kombination von Holz und Stahlbeton
im Vordergrund.

Dr. Franz Alt mit Bauherr Ernst Bohm: Die ,,City of Wood“ zeigt eindrucksvoll und vorbildlich, wie wir in Zukunft nachhaltig und energiespa-
rend bauen kénnen und miissen. Die Herstellung von Baumaterial aus Holz ist viel energieeffizienter als anderes Baumaterial: Zement beno-
tigt viermal mehr Energie als Holz, Stahl 24 mal mehr und Aluminium gar 124 mal mehr. Mich hat besonders beeindruckt wie hier Komfort,

Okologie und Okonomie harmonieren®.

modernisierung und Nachverdichtung. Gerade bei Auf-
stockungen weist er gegeniiber anderen Bauweisen einen
groRen Vorteil auf: Die Konstruktion ist leicht und damit
gerade bei geringen statischen Reserven des Bestandsbaus
die einzige Moglichkeit zur Aufstockung. Und das bedeutet
in Folge: Je leichter ein zusédtzliches Geschoss, desto mehr
Geschosse sind moglich. So stockten die Schweizer ,burk-
halter sumi architekten” ein 2-geschossiges Bahngebdude in
Zirich gleich um 4 Geschosse auf. Das 2013 fertiggestellte
Projekt beherbergt 24 Wohnungen und zeigt, welch grofe
Handlungsspielraume der moderne mehrgeschossige Holz-
bau einem ambitionierten Stadtumbau eréffnet.

Last but not least spielt der Holzbau eine weitere Starke in
der Lebenszyklusanalyse aus. Wenn neben Bau- und Betriebs-
kosten auch Abriss und Entsorgung in die Kalkulation ein-
flieBen, dann ist Holz klar im Vorteil. Wer mag da noch
daran zweifeln, dass diesem Baustoff eine groRe Zukunft
beschieden ist. |

GUNTHER HARTMANN

studierte Architektur und schreibt als Journalist seit 2006 tber
Umweltthemen, insbesondere tGiber modernen Holzbau, dessen
immenses Klimaschutzpotenzial ihn fasziniert.
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