LIVIA FIRTH

- DieFrau, die

IMMER MIT HALTUNG
Colin Firth nennt sie die schénste
Frau der Welt. Der Schriftsteller Nick
Hornby lacht iiber ihren Humor.
Und was sagt Livia Firth iiber sich?
~Wenn ich etwas erreichen
will, werde ich zur SpaBbremse*
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Frauen - Portrit

DRESSCODE GREEN
Livia Firth (r.), bei der
Oscarverleihung 2012,

in einem Kleid von
Valentino — hergestellt

aus Plastikflaschen.
Auch ihr Mann Colin
Firth (I.) wahlt, ganz
umweltbewusst,
zu Filmpremieren gerne ,”
alte Sakkos aus

Andere reden vom Weltverbessern,
sie macht es einfach. Livia Firth weckt das
griine Gewissen der Stars,
und alle groBen Modedesigner folgen

text ANNETTE WALTER

GLAMOUR MIT
VERANTWORTUNG
Livia Firth (L) in
ihrem Londoner Eco-
Age-Store. Die
Unternehmerin berat
die wichtigsten
Modelabels und griin-
dete die ,Green
Carpet Challenge" -
eine Initiative fiir
umweltfreundliche
Kleider
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,Das ist Sklaverei*, sagt Livia

Firth (M.) tiber die Produktionsbe-
dingungen der Textilarbeiterinnen in
Bangladesch — hier bei einem
Besuch in Dhaka. Schon seit 2007
setzt sie sich flir Verbesserungen ein
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n Livia
Firths Badezimmerwand hédngt ein
Schild: ,Stop bitching and start a re-
volution“ — ,Hor auf zu meckern und
geh auf die Barrikaden.“ Mit dieser
Haltung kann man einiges anfangen.
Zum Beispiel die roten Teppiche dieser
Welt ein wenig griin farben und dafiir
sorgen, dass High-End-Mode endlich
umwelt- und sozialbewusster wird.
Oder bei der Oscarverleihung ein Kleid
aus recycelten Plastikflaschen tragen —

Als sie Colin Firth kennenlernt,
ist er noch unbekannt

und zwar von Valentino. Unméglich?
Nicht fiir Livia Firth.

Zum Interview erscheint sie im High
Road House in Chiswick im Westen
Londons. Ein Privatclub mit schwarzen
Lederstiihlen und lilafarbenen Ohren-
sesseln, ein Treffpunkt fiir Geschifts-
leute und elegante beste Freundinnen.
Ihr Englisch ist perfekt, nur ein leich-
ter Akzent erinnert an ihre romische
Herkunft. Livia Firth gehort zu jenen
Frauen, die auch ohne Make-up fan-
tastisch aussehen — und auch zu denen,

deren Smartphone unun-
terbrochen SMS, Nach-
richten und Anrufe emp-
fangt. Doch das wird jetzt
ignoriert.

Sie lernte ihren Mann,
den Schauspieler und Os-
carpreistriger Colin Firth,

,Livia st eine
enge Freundin

DAS HAT STIL
Caroline Scheufele,
Kreativdirektorin /&5 SAs
bei Chopard (r.) und ]
Livia Firth bei der
Premiere der ersten
nachhaltigen
Schmuckkollektion
der Welt auf

den Filmfestspielen
in Cannes.

Unten: Auch Tom
Ford unterstitzt
die ,,Green Carpet 7
Challenge “ '

ihrem Bruder Nicola Giug-
gioli griindete sie 2007
,Eco-Age”, einen Laden
und eine Beratungsfirma
fiir nachhaltigen Konsum.

Wie ernst sie es denn
mit ihrem Engagement
meine, forderte sie im Jahr

52, bei Dreharbeiten in . 2009 die prominente bri-
Kolumbien kennen. Livia und ein tische Journalistin Luc
y ; y
war 25 Jahre alt und Pro- VOTb’LZd. I{eme Siegle heraus: ,Ist es wirk-
duktionsassistentin, er ein ist so hart- lich glaubhaft, als Oko-
wenig bekannter Schau- nacklg wie Sié, Girl auf dem roten Tep-
spieler mit einem Sohn, Wenn es pich zu stehen?* Und Livia
William, aus einer frii- 3 Firth konterte: ,Ich kann
heren Beziehung. Es war um 505161[6’ es versuchen, aber Sie miis-
Liebe aufden ersten Blick,  Verantwor, tung sen mir dabei helfen!“ Das

zwei Jahre spiter heiraten
sie, seit 17 Jahren lebt das
Paar nun mit den Kindern
Matteo, 10, und Luca, 12,
in London. Skandal- und
paparazzifrei — und ziemlich gliicklich.

JIch habe kein Problem damit,
wenn mich jemand ,die Frau von’
nennt*, sagt Livia Firth, ,so stelle ich
mich doch auch vor. Wire ich nicht
die Frau von Colin, hitte ich wohl
nicht so viele Mdglichkeiten. Aber das
bedeutet doch nicht, dass ich wie eine
Puppe neben meinem Mann iiber den
roten Teppich laufe.”

Livia Firth hatte sich schon vor
dem Durchbruch ihres Mannes einen
Namen als Produzentin gemacht — mit
einer TV-Dokumentation iiber den zur
Todesstrafe verurteilten US-Journalis-
ten Mumia Abu-Jamal. Zusammen mit
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geht.«

TOM FORD

war der Schliisselmoment
fir die Griindung der
,Green Carpet Challenge*.
Die Idee: Designer bewei-
sen, dass es moglich ist,
Stoffe und Herstellungsprozesse fiir
ihre Couture zu wihlen, ohne Mensch
und Natur auszubeuten. Und Stars
tragen diese Kleider auf dem roten
Teppich — und werden so zu Vorbil-
dern fiir ein neues Modebewusstsein.

Die griine Fashionidee trug schnell
Friichte. Als Colin Firth 2011 den Os-
car fiir ,The King’s Speech® entgegen-
nahm, hatte Livia Firth ein zartrosa
Korsagenkleid des britischen Designers
Gary Harvey an, das er aus elf Second-
handkleidern genéht.hatte. Cameron
Diaz glinzte auf dem Met Ball 2012 in
riickenfreier Stella-McCartney-Robe
aus Bio-Seide. Und Meryl Streep nahm



ihren Oscar im gleichen Jahr im gol-
denen Oko-Kleid von Lanvin entge-
gen, wihrend Colin Firth den Tom-
Ford-Anzug vom Vorjahr auftrug.
,Mein ganzes Leben lang habe ich
mich politisch engagiert und als ich
einmal auf dem roten Teppich das
,Richtige’ anhatte, war das plétzlich
ein Riesenthema®, sagt Livia Firth, ,es
ist toll, was Mode bewirken kann.“
Und der gute Stil kommt an. ,Ich
mochte dazu anregen, dass wir hin-
terfragen, wo unsere Kleidung her-
kommt.“ Auch als Bloggerin ist ihre
Meinung gefragt. Rund 20000 Fans
folgen ihr auf Twitter.

Viele groBle Designer machen beim
Green Carpet mit: Chopard, Armani,
Stella McCartney, Prada, Chanel und
Dior. Schauspielerinnen wie Julianne
Moore und Isabella Rossellini tragen
fair hergestellte Mode, die nicht nur
toll aussieht, sondern auch davon er-
zihlt, dass Luxus, Design und Verant-
wortung sehr wohl zusammenpassen.
Sogar Kronprinzessin Mette-Marit und
Prinz Charles sind dabei.

Im vergangenen Jahr wurde Livia
Firth von den Vereinten Nationen als
»Leader of Change“ ausgezeichnet. Fiir
ihr Engagement, das einen Wandel in
der Modeindustrie angeschoben hat.
Das Leid der Néherinnen in Bangla-
desch, die fiir viele namhafte Unter-
nehmen arbeiten, liegt ihr zurzeit am
Herzen. Angesichts der jiingsten Ka-
tastrophe, bei der im April mehr als
1000 Menschen bei einem Fabrikein-
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NEUE MODEBEWEGUNG
Livia Firth macht es vor — und alle
folgen. Fashion Designer und
Stars wie Cameron Diaz (I. in Stella
McCartney) und Meryl Streep
(in Lanvin) unterstitzen die ,,Green
Carpet Challenge“. Die Initiative
nutzt den Glamour des roten
Teppichs als Plattform fiir ein neues,
griines Modebewusstsein

sturz getotet wurden, kénne niemand
mehr die Augen vor den unmensch-
lichen Produktionsbedingungen ver-
schlieBen, sagt sie. ,Ich habe 2007 mit
der Hilfsorganisation Oxfam eine Tex-
tilfabrik in Dhaka besucht, es war
schockierend. Das Gebdude war ma-
rode, die Fenster vergittert, es gab nur
einen einzigen Ausgang, der von be-
waffneten Mannern bewacht war. Die
Frauen dort waren eingepfercht und
mussten 100 Kleidungsstiicke pro Stun-
de produzieren. Das ist Sklaverei.

An manchen Tagen mochte
sie sich am
liebsten selbst recyceln

Und sie fiigt hinzu: ,Wir konnen diese
Frauen nicht ignorieren, blof weil sie
geografisch weit entfernt sind. Als Kon-
sumenten konnen wir viel bewegen.
Wir sollten diesen Frauen einen Job
geben, der ihr Leben verbessert, nicht
einen, der es zerstort.”

Charity alleine geniigt ihr nicht,
ihr Engagement als Unternehmerin
geht weiter. ,Natiirlich steckt dahin-
ter der Gedanke, die Welt zu verbes-
sern®, sagt sie. ,Meine Firma Eco-Age
arbeitet daran, den Unternehmen zu
zeigen, dass es moglich ist, sowohl
ethisch korrekt als auch 6konomisch
erfolgreich zu wirtschaften.“ Ihr Out-
fit jedenfalls beweist, dass sie ihre
Botschaft ernst nimmt. Jedes Klei-
dungsstiick kann eine Geschichte er-
zdhlen - und zwar nicht die einer
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trostlosen Naherei in Bangladesch.
,Die schwarze Nadelstreifenhose habe
ich 1998 fiir die Premiere von ,Shakes-
peare in Love’ gekauft und umnéhen
lassen. Das langdrmlige Shirt ist aus
Bio-Baumwolle.“ Um ihr Handgelenk
tragt sie eine Holzarmbanduhr des
italienischen Oko-Labels Wewood,
den schwarzen Wollpullover hat sie
von ihrer Mutter geerbt und die auf-
fallige rot-schwarze Ethnokette war
ein Geschenk des Lanvin-Designers
Alber Elbaz. Thre Maxime fiir ethi-
sches Shopping ist so einfach, dass sie
in eine SMS passt: ,Bei jedem Einkauf
iiberlege ich mir, ob ich dieses Teil in
drei Jahren noch tragen konnte.“ Bei
der Kindererziehung geht Livia Firth
tibrigens dhnlich pragmatisch vor. Na-
tiirlich legt sie Wert darauf, dass ihre
Séhne einen verantwortungsvollen
Lebensstil lernen — doch iibertreiben
will sie das auch wieder nicht. ,Die
Kinder samstags um neun Uhr mor-
gens zu irgendwelchen Wochenendak-
tivitdten kutschieren? Nein danke, da
schlafe ich noch. Die sollen sich mal
schén im Schlafanzug vor den Fernse-
her setzen®, erkldrt sie.

Und sie hat genug Humor, um zu
begreifen, dass ihr Veranderungswille
der Familie auch manchmal zu viel
werden kann: ,Ich habe in der Kiiche
so viele Miilleimer, dass ich damit alle
in den Wahnsinn treibe. Einen fiir
Plastiktiiten, einen fiir Plastik, einen
fiir Restmiill, einen fiir Papier, fiir
Glas und Dosen ... An manchen Tagen
wiirde ich mich am liebsten selbst re-
cyceln.“ Sie muss los, ein Lunchtermin
steht an. Livia Firth verabschiedet sich
mit einer Umarmung und zwei Kiis-
sen, dann eilt sie davon. Das néchste
Projekt steht an, das Unmogliche
muss mal wieder in Angriff genom-
men werden. Vielleicht ist es sogar ei-
ne Revolution. (C]

AUSGEZEICHNET: LIVIA FIRTH

Fir ihr Engagement ehrte die UN
sie 2012 als ,,Leader of
Change“. Mit Smattphone oder
Tablet und der Gratis-App
,Junaio” sehen Sie die Rede von
Livia Firth (Anleitung S. 19).
WWW.COVER-MAG.DE/MENSCHEN




